
 

 
任何人都可能患上
結核病。 

「我們是結核病」  
(We are TB) 為您提
供支援。 

與理解您的人交談。 

「我們是結核病」 志願者曾經有過您現在正在經歷的體

驗，將在診斷和治療期間爲您提供支援，幫助您面對掙

扎、勝利和恐懼。 

在治療期間和治療之後，「我們是結核病」的成員可以作

為倡導者，提高對結核病的認識，並分享他們的個人故事，

以教育民衆和減少結核病的汙名。 

我們來談談。 

訪問患者支援頁面以瞭解如何操作。 

www.wearetb.com/patient-support 

「我們是結核病」(We Are TB) 在  Facebook、Instagram 和  

Twitter 上。 
 
 

 

 

從疾病控制與預防中心獲取有關結核病的更多資訊 

www.cdc.gov/tb/default.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本指南由加州結核病控制者協會編訂。如

需更多資訊 ，請造訪 www.ctca.org 

 

 

 

。 

現在怎麼辦？ 

 

(Traditional Chinese) 

http://www.wearetb.com/patient-support
http://www.cdc.gov/tb/default.htm
http://www.ctca.org/
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• 結核病 (TB) 是一種病菌。結核病菌會使您病
得很重。 

• 如果您因結核病菌而生病，它通常會傷害
您的肺部並使呼吸變得困難。 

• 如果您不服用藥物，結核病會導致死亡。 

• 結核病可以是活動性的，或者是非活動性
的（也稱為「休眠」結核病）。 

 

• 當結核病處於活動狀態時，治療結核病
要困難得多。 

• 您現在可能沒有感到不適，但結核病隨時
可能變為活動性的，並使您病得很重。 

• 在生病之前服藥有助於保護您的家人和朋友免
於感染結核病。 

  

 如果我並沒有感到不適， 

為什麼  
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• 任何人都可能患上結核病 (TB)。 

• 當您靠近活動性
結核病患者時，
您會吸入結核病
菌。 

 

 

 

• 這意味著您體內有結核病菌。 

• 接下來，您將進行一些測試和X光檢查以瞭
解更多情況。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 在您生病之前，有一
些藥物可以治療結核
病。 

 

 

我的結核病檢測結果

意思？ 
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• 您生病了，症狀通常是持續的咳嗽和發燒。
您也可能出現夜間盜汗和體重減輕。 

• 您可以將結核病傳播給家人和朋友以及您附
近的其他人。 

• 如果您不服用藥物，您會病
得越來越重。 

 

• 您不會感到自己生病了。 

• 您不會將病菌傳播給您的家人、朋友或
您附近的其他人。 

• 您可以服用藥物，這樣您就不會生病，也不
會將病菌傳播給其他人。 

非活動性（休眠）結核
病可以隨時變為活動性
結核病。 

 

是指…… 


