
 
 

 
누구라도 결핵에 걸릴 수 
있습니다. 

We Are TB가 곁에 있습니다. 

공감할 수 있는 이들에게 손을 내미세요. 

We Are TB 자원봉사자들도 여러분과 같은 고통을 겪은 사람들입니다. 그리고 
지금은 여러분의 결핵 진단과 치료 그리고 병을 이기기 위한 노력, 기쁨, 
두려움을 곁에서 함께 하기 위해 기다리고 있습니다. 

We Are TB 멤버들은 치료 중에도, 치료 후에도 여러분의 든든한 지지자가 
되어 결핵에 대해 알리고 결핵의 사회적 인식을 개선하기 위해 자신들의 
이야기를 공유합니다. 

이야기를 나눠요. 
도움을 요청하기 위해 환자 지원 페이지를 방문하세요. 
www.wearetb.com/patient-support 

We Are TB는 Facebook, Instagram, Twitter에서 찾을 수 있습니다. 
 
 
 

 
 

질병통제예방센터(Centers for Disease Control and 

Prevention)에서 결핵에 대한 자세한 정보를 확인하세요 
www.cdc.gov/tb/default.htm

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

이 안내서는 캘리포니아 결핵 통제 
위원회(California Tuberculosis Controllers 
Association)에 의해 작성되었습니다. 자세한 
정보는 www.ctca.org에서 확인하세요. 

결핵에 대한 자세한 정보 

결핵 양성 판정을 받았습니다. 

어떻게 해야 하나요? 

We Are TB의 도움을 받으세요 

http://www.wearetb.com/patient-support
http://www.cdc.gov/tb/default.htm
http://www.ctca.org/
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• 결핵은 일종의 병균입니다. 결핵균은 심각한 고통을 일으킬 

수 있습니다. 

• 결핵에 걸리면 대게는 폐에 통증이 느껴지며 호흡이 

힘들어집니다. 

• 약을 먹지 않으면 사망에 이를 수 있습니다. 

• 결핵은 활동성 또는 비활동성(일명 “잠자는” 결핵)으로 

나뉩니다.

 

• 활동성 결핵이 훨씬 치료가 어렵습니다. 

• 지금은 증상이 없어도 결핵이 언제든 활동을 시작해 

증상을 일으킬 수 있습니다. 

• 증상이 생기기 전에 약을 먹으면 가족 또는 주변 친구들이 

결핵에 걸리는 것을 방지할 수 있습니다. 

  

결핵이란? 증상이 없는데 왜 약을 먹어야 
하나요? 
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• 누구라도 결핵에 걸릴 수 있습니다. 

• 활동성 결핵에 걸린 

사람의 근처에서 

결핵균을 흡입하면 

감염됩니다. 

 
 
 

• 몸에 결핵균을 보유하고 있다는 의미입니다. 

• 몇 가지 검사와 엑스레이를 찍어 자세한 결과를 확인하게 

됩니다. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

• 결핵 증상이 나타나기 전에 

치료할 수 있는 약이 

있습니다. 

어떻게 결핵에 걸리게 된 건가요? 

좋은 소식은… 

결핵 검사에서 양성이 나왔습니다. 
무슨 뜻인가요? 
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• 증상이 나타나며 대게는 기침과 발열이 멈추지 않습니다. 

식은땀을 흘리거나 체중 감소가 나타날 수도 있습니다. 

• 결핵이 가족이나 친구, 주변 사람에게 전파될 수 있습니다. 

• 약을 먹지 않으면 증상이 점점 심해집니다. 

 

• 증상이 없습니다. 

• 결핵균이 가족이나 친구, 주변 사람에게 전파되지 않습니다. 

• 약을 먹으면 증상이 나타나지 않고 다른 사람에게 균이 전파되지 

않습니다. 

언제든 비활동성(잠자는) 

결핵이 활동성 결핵으로 바뀔 

수 있습니다. 

“활동성 결핵”이란… “비활동성(잠자는) 결핵”이란… 
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