Nhan ho tro tir We Are TB

Ai ciing c6 thé bi

we a
it bénh lao.

TB| We Are TB c6 mat
tai day vi QUY VI.
Né6i chuyén véi ngweéi thau hiéu.

Céc tinh nguyén vien We Are TB da cd méat & ché quy vi
ngay bay gio dé hé tro’ quy vi trong qua trinh chan doan
va diéu tri, cung nhau vwot qua cudc chién d4u, sw chién
thang va noi so hai.

Trong va ngoai qua trinh diéu tri, cac thanh vién cla

We Are TB cé thé déng vai trd |a ngudi Gng hd, nang cao
nhan thirc vé bénh lao (TB), va chia sé cau chuyén ca
nhan cta ho nham gido duc va gidm ky thi vé bénh lao.

Nao hay cung chuyén tro.

Truy céap trang hd tro bénh nhan dé tim hiéu cach thuc
hién.

www.wearetb.com/patient-support

We Are TB co trén Facebook, Instagram va Twitter.

Thém théng tin vé bénh lao

Nhan thém théng tin vé bénh lao t Trung
Tam Kiém Soat va Phong Ngtra Dich Bénh
(Centers for Disease Control and Prevention)
www.cdc.gov/tb/default.htm

TOi da xéet nghiém
dwong tinh voi

bénh lao.
Gio thi sao?

@

\ Huwdéng dan nay dwoc tao ra b&i Hiép
CTCA Hoéi Kiém Soat Bénh Lao California

canrrornta Tusercutosis  (California Tuberculosis Controllers

CONTROLLERS ASSOCIATION  Agsciation). Dé biét thém théng tin,

hay truy cap www.ctca.org


http://www.wearetb.com/patient-support
http://www.cdc.gov/tb/default.htm
http://www.ctca.org/

Bénh lao (TB) la gi?

» TB (lao) la mét loai vi khuan. Vi khuan lao
co6 thé khién quy vi bi 6m nang.

- Néu quy vi bi bénh lao, né thwong lam ton
thwong phdi va khién quy vi kho tho.

- Néu quy vi khéng dung thuéc, bénh lao co
thé giét chét quy vi.

- Lao c¢6 thé hoat dong hoac bat hoat (con
dwoc goi la lao thé "ngu").

Tai sao toi can phai dung

thuéc néu khong thdy 6m?

- Viéc diéu tri bénh lao khé hon rat nhiéu khi
no dang hoat dong.

> Quy vi co thé khong cam thay 6m yéu ngay
bay gi®’, nhwng bénh lao cé thé hoat dong
bat c luc nao va khién quy vi bi dm nang.

- Ubng thubc trwdc khi quy vi cdm thay bi
bénh c6 thé gitp bao vé gia dinh va ban bé
cua quy vi khéi bi nhiem lao.




T6i bj nhiém lao nhw thé nao? Két qua xet nghlem lao cua

t6i cho két qua dwong tinh.

- Al cting c6 thé mac bénh lao-TB. Dieu nay c6 nghia la gi?

- Quy vi d3 hit
phai vi khuan - Biéu nay c6 nghta la quy vi c6 vi khuan
lao khi o gan lao trong co’ thé.
ngwoi bi bénh ] ]
lao thé dang « Tiép theo, quy vi sé co mot s6 xét nghiém
hoat déng. va chup X-quang dé xac dinh thém.

Tin tot 1a...

* C6 nhirng loai
thubc dé diéu tri
bénh lao trudc khi
quy vi bi bénh.




“Lao Thé Hoat Péng” tirc la... “Lao Thé Khéng Hoat Pdng

(dang ngu)” tiee la...

= Quy vi bi 6m va thwéng bi ho va sét ma
khéng thuyén gidm. Quy vj ciing c6 thé bj AN LA e s A
d& md hoi ban dém va sat can. Quy vikhong cam thay om.

* Quy vi khdng thé lay lan vi khuan cho gia
dinh, ban be hoac nhirng nguwoi khac &
gan quy Vi.

* Quy vi co thé 1ay bénh lao cho gia dinh,
ban bé va nhirng ngudi khac & gan quy vi.

- Néu quy vj khdng dung thubce, quy vi sé

ngay cang bénh ning hon. * Quy vi c6 thé dung thubc dé khéng bi 6m

va khong lay vi khuan cho bat ky ai khac.

Lao Thé Khéng Hoat
Pbong (dang ngu) co
thé chuyén thanh lao
thé hoat dong bat ctr
luc nao.




	Ai cũng có thể bị bệnh lao.
	Nói chuyện với người thấu hiểu.

