
 

 
Захворіти на 
туберкульоз може 
будь-яка людина. 

Ми–ТБ тут для         
ВАС. 

Поговоріть з тими, хто розуміє. 
Ми–ТБ волонтери були там, де ви зараз є, і тут, щоб 
підтримати вас під час діагностики та лікування, через 
ваші труднощі, тріумфи та страхи. 

Під час та після вашого лікування, члени Ми–ТБ 
можуть служити адвокатами, підвищуючи обізнаність 
про туберкульоз та ділячись своєю особистою 
історією, щоб просвітити та зменшити стигму 
туберкульозу. 

Давайте поговоримо.  
Відвідайте сторінку підтримки пацієнтів, щоб дізнатися, як це 
зробити. 
www.wearetb.com/patient-support 
Ми–ТБ є у Фейсбуці, Інстаграмі та Твіттері. 

 

 

Отримайте більше інформації про туберкульоз у 
Центрах з контролю та профілактики захворювань 
https://wwwn.cdc.gov/pubs/other-
languages?Sort=Lang%3A%3Aasc&Langua
ge=Ukrainian 

 

 
 
 

 

 
 

 
Цей посібник був створений 
Каліфорнійською асоціацією 
контролерів туберкульозу. Щоб 
отримати додаткові відомості, 
перейдіть на сторінку www.ctca.org 

 



 

• Туберкульоз (ТБ) спричиняє мікроб. 
Мікроби туберкульозу можуть зробити вас 
дуже хворими.  

• Якщо ви захворіли на туберкульоз, зазвичай 
болять легені і важко дихати 

• Якщо ви не приймаєте ліки, туберкульоз 
може вбити вас.  

• ТБ може бути активним (захворюванням на  
ТБ) або неактивним (його ще називають 
«сплячим» туберкульозом - латентною   
туберкульозною інфекцією (ЛТІ)).

 

•  

 

• Набагато важче лікувати туберкульоз, 
коли він активний.  

• Можливо, зараз вас не нудить, але туберкульоз 
може стати активним у будь-який час і може 
зробити вас дуже хворим.  

• Прийом ліків до того, як вам стане погано, може 
допомогти захистити вашу сім'ю та друзів від 
зараження туберкульозом.

  

 Why do I need to take 
 



  

 
 

• Будь-хто може захворіти на туберкульоз-ТБ. 
• Ви вдихнули мікроби туберкульозу, коли  

були поруч з кимось із активним ТБ.  
• Це означає, що у вашому організмі 

є мікроби туберкульозу. 
• Далі вас чекають тести та рентген, 

щоб дізнатися більше 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

• Є ліки для лікування  
туберкульозу, перш ніж  
ви захворієте на  
туберкульоз 

 

Хороша новина... 
 

Мій тест на туберкульоз дав 
позитивний результат. Що це 
значить? 
 



  

 

• Ви захворіли і зазвичай маєте 
кашель і лихоманку, які не 
проходять. Ви також можете мати 
потовиділення вночі і втрату ваги. 

• Ви можете поширювати 
туберкульоз серед родичів, друзів 
та інших людей поблизу.  

• Якщо ви не приймаєте ліки, то 
хворітимете далі 
 

• Вам не погано  
• Ви не можете поширювати 

мікроби своїй родині, друзям або 
іншим людям поблизу. 

• Ви можете прийняти ліки, щоб не 
захворіти і не передати мікроби 
іншим людям. 

• Неактивний (сплячий) ТБ може 
будь-коли змінитися на активний 
ТБ. 

 

 


